
森下真樹 ダンスワークショップ
♪ ダンス未経験者も大歓迎 ♪

お問い合わせ　會津風雅堂　TEL.0242-27-0900

100 人 100 様をモットーに全国各地で幅広い世代を集めワークショップや作品づくりを行う

振付家でコンテンポラリーダンサーの森下真樹さんを講師に迎え、ダンスワークショップを

開催します。ゲーム感覚の活動を通して、自分のカラダに向き合い、カラダのあちこちに意識

を向けて動かしていたら、十人十色のダンスが既に始まっていた…という体験をぜひ！

ダンス経験者だけでなく、未経験者もダンスに苦手意識のある方も楽しめる内容を予定して

います。参加料は無料ですのでお気軽にご参加ください。

14：00 開始～ 16：30 頃 終了予定（13：30 より受付）

参加料　無　料

対　象　興味のある方どなたでも

会　場　會津風雅堂 リハーサル室

■講師：森下真樹　　■アシスタント：中村駿

〒965-0807 会津若松市城東町 12-1
申込方法

次の①～⑤を明記して、はがき、FAX 又は
メールのいずれかでお申し込みください。

※定員になり次第、受付を終了させていただきます

もりした　まき

※18 歳未満は保護者の同意が必要です

會津風雅堂 「ダンスWS」  係
ＦＡＸ.０２４２－２９－８３２９
Ｅメール　info@aizu-bunka.jp

申込先
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